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Abstract. In the dynamics of human life, the choices one makes, play an important
role. Their number is proportional to the degree of freedom and opportunities that posess any
particular person. Conversely, their range and number are diminishing with narrowing
possibilities and degree of freedom. The essence of those choices is a sense of identity and the
conviction that one is the architect of his own fate. At the same time making choices there is
always the risk of making a mistake, do not make not olny the best, but even the wrong
choice. In this case, the responsible of choice is generally the one who as a free entity that
performs. Today's generation of young people is a major beneficiary of the developments on
the forum of civil liberties and the opportunities that has created the modern civilization.
However, this positive situation puts the unit to the dilemmas associated with the choices, for
which responsibility can not be attributed to others. Category of people who need to make
weighty choices are primarily young people. Their choices are relate to such areas as the
choice of school, field of study, occupation, and above all, starting a family, being single or
select the clerical state. Circumstance which makes these choices risky is the young age of
these people and the consequent lack of experience.
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1. Wybory jako wazny element zycia jednostki

Nowoczesne spoteczenstwo stwarzajac jednostce wielorakie mozliwosci, stawia ja
jednoczes$nie wobec problemu wyboru, a wigc dylematéow, podejmowania decyzji odno$nie
do ich realizacji albo pomini¢cia. Tego rodzaju trudno$¢ praktycznie nie jawita przed
miodymi ludZzmi w spoteczenstwach agrarnych. Przed mtodym cztowiekiem nie byto
wielkiego wyboru, z racji wszechwladnego autorytetu rodzicow, a w szczegolnosci ojca. Cate
zycie rodzinne przebiegato pod kontrolg i kierownictwem ojca rodziny, ktory "dzierzyt"
ojcowska wladzg. Dzieci z wielkim szacunkiem odnosity si¢ do ojca zwac go «panem ojcem.
Znajdowato to wyraz w nierzadko unizonych formach szacunku takich jak: calowanie w reke,
upadanie do kolan, niekwestionowanie wypetniania jego woli... Ojciec rodziny nie tylko
organizowat zycie rodzinne, ale takze decydowat o losie dzieci. Wprawdzie zakres wyborow
byt ograniczony, ale i w tym zakresie podlegal woli ojca. Na horyzoncie zawsze widniato
gospodarstwo rolne. Im wigkszy byt jego areal, tym atrakcyjniejsza byla perspektywa.
Rodzice aranzujac matzenstwo dzieci, zawsze mieli to na uwadze. Czasem ojciec decydowat
o pojsciu corki do klasztoru, niedwuznacznie skazujac ja na moze nie do konca akceptowana
przysztos¢ (Zawisza, 1959: 133).

Dziecko dorastato i byto automatycznie wciggane w proces funkcjonowania gospodarstwa
z podzialem na role meskie i kobiece: dziewczynki pomagaly w przyrzadzaniu positkow,
sprzataniu, pracy na roli, a nierzadko opiekowaly si¢ mtodszym rodzenstwem; chtopcy pomagali
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w pracy na roli, dogladaniu zwierzat i w pracach zwigzanych z utrzymaniem i remontem domu...
W ten sposob dzieci w rodzinie preindustrialnej nabywaty umiejetnosci, ktore byly im potrzebne
w zyciu dorostym. Nauka, nawet na poziomie zdobywania umiejetnosci czytania i pisania,
praktycznie nie miata miejsca. Tym przywilejem mogli si¢ cieszy¢ jedynie bogaci i wybrancy.

Chociaz w rodzinie preindustrialnej dziecko bylo ze wszech miar dobrem, to jednak
poziom jego pielegnacji tak na etapie niemowlgctwa jak i na etapie dorastania byt bardzo niski.
Wynikato to z niskiego poziomu zycia w ogole, a rozwoju medycyny w sposdb szczegdlny..
Zorganizowana shuzba zdrowia praktycznie nie istniala, a nieliczne formy pomocy zdrowotnej,
zwykle zwigzane z Kosciolem, nie byly w stanie udziela¢ takiej pomocy, zar6wno ze wzgledu na
zakres potrzeb, jak i brak wiedzy medyczne;j.

Nowoczesne spoteczenstwo oparte o dwa filary: industrializacj¢ i urbanizacjg, stawia
przed jednostka mozliwosci, ktore wymagaja od niej podejmowania decyzji. Konsekwencja
stworzonych przez industrializacje mozliwosci jest spoteczna ruchliwosci w formie spotecznego
awansu. Dotyczy to w szczegélnosci dzieci rodzicow nizszych klas spotecznych.
Upowszechnienie bowiem nauczania stwarza im mozliwo$¢ spolecznegd awansu poprzez
wyksztatcenie, ktore jest baza, na ktérej uzyskuje si¢ mozliwo$¢ pehienia bardziej
skomplikowanych, ale jednoczesnie lepiej wynagradzanych i cieszacych si¢ wigckszym prestizem
ol spotecznych, ktore stwarza sam proces industrializacji. W ten sposob dzieci stosunkowo tatwo
awansujg w hierarchii spotecznej, dystansujac znaczaco swoich rodzicow. Nadto industrializacja,
kierujac produkcje na rynek, intensyfikuje jej skale i ja dywersyfikuje. To jeszcze bardziej
domaga si¢ specjalizacji petionych rol. Ten rodzaj produkcji i organizacji produkcji zrywa
catkowicie z typem produkcji o charakterze samopomocowym na wlasny uzytek, a przez to jest
zrédtem nowego systemu wartosci opartego na roli, jakg dana jednostka pelni w nowym systemie
produkcji. Przydatnos$¢ jednostki w tym systemie wyrasta na bazie know how to do - umie¢ cos$
robi¢, a nie na bazie statusu spolecznego wyrastajacego z tradycji. Technicznie zaawansowany
proces produkcji wymusza daleko posunietg specjalizacje¢ (Broderick, 1988: 7; Beltrao, 1968: 42-
43).

2. Zroédla ograniczen wyboréw

Zasadniczo s3 trzy rodzaje czynnikoéw, ktére warunkuja wybory jednostek. Sa to:
czynniki osobowe, czynniki o charakterze ekonomicznym i spotecznym.

2.1. Osobowe

Czynniki osobowe warunkujgce osobowe wybory to w szczegodlnosci uzdolnienia i
cechy charakterologiczne jednostki. W pierwszym przypadku chodzi o te cechy jednostki,
ktére stanowig warunek konieczny do tego, by jednostka byla w stanie osiagna¢ zamierzony
cel. Sg to w szczegélno$ci uzdolnienia, jakie warunkuja realizacj¢ stawianych sobie
zamierzen. Realizacja niektorych z tych zamierzen zaklada posiadanie specyficznych
uzdolnien najczesciej okreslanych jako talent.

Waznymi czynnikami, ktére warunkujag dokonywane przez jednostke wybory sg
czynniki o charakterze psychologicznym, osobowo$ciowym. I tak, pozadanymi, a nawet
prawie zawsze koniecznymi cechami osobowoSciowymi sg pracowito$¢é, wytrwalosc,
determinacja, dyscyplina... Nie mniej waznym jest umiejetno$¢ wspétpracy z innymi. Zycie
malzenskie i rodzinne wymaga od jednostki postaw solidarnosci, mitosci, altruizmu. Rzecz w
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tym, ze trudno sobie wyobrazi¢ wlasciwe funkcjonowanie rodziny, w ktdrej panuje przemoc,
egoizm czy hedonizm...

2.2. Ekonomiczne

Uwarunkowania ekonomiczne wyrastaja na kanwie ekonomicznej zasady, ze w
ekonomii nie ma nic za darmo, za$ kazdy wybor ma swojg ceng. Zakres dokonywanych
wyborow jest z koniecznosci uzalezniony od mozliwosci ekonomicznych. Studia, kupno
samochodu, mieszkania czy zatozenie rodziny zawsze s3a zwigzane z wydatkami. Brak
srodkow na ich realizacje jednoznacznie blokuje ich zdobywanie. Trzeba jednak doda¢, ze
srodki materialne s3 warunkiem koniecznym, ale nie jedynym i wystarczajacym, do
uskuteczniania wyborow. Trzeba nadto zauwazy¢, ze znaczace zasoby materialne nierzadko
utatwiaja realizacje celow. Jest to dowod, ze ekonomiczne czynniki nalezg do wazkich w
zakresie dokonywanych wyborow. Wszystko ma swojg ceng.

Stwierdzenie, ze kto§ co$§ otrzymal nie jest tego zaprzeczeniem. Jakakolwiek
darowizna, podarek, czy spadek... nie s3 w ostatecznym rozrachunku ,,darmowe”. Jesli nawet
,»darmowo$¢” ma zastosowanie w odniesieniu do beneficjenta, to juz nie moze by¢
zastosowana w odniesieniu do tego, kto obdarowuje. Fakt obdarowania pomniejsza jego stan
posiadania o dobro, jakim obdarowuje innego czy innych.

2.3. Spoteczne

Do czynnikow spotecznych warunkujacych wybory nalezg te wszystkie okolicznosci,
ktére sprawiajg, ze nie ma spolecznej blokady dla realizacji stawianych sobie przez jednostki
celow. Dotyczy to zarowno regulacji prawnych jak i zwyczajow, czy uwarunkowan
religijnych. W odniesieniu do pierwszych obowigzuje zasada rowno$ci wobec prawa. Dla
obywatela spoteczenstwa nowoczesnego wydawaé by si¢ moglo, ze jest to postulat
réwnoznaczny z truizmem. Realia zycia jednoznacznie wskazuja jak dalece postulat ten jest
aktualny. I tak ludzie bogaci rzadziej niz biedni otrzymujg skazujace wyroki sadowe; za$
dzieci rodzicow pracujacych w wolnych zawodach zwykle przejmuja petnione przez
rodzicoéw role. To wszystko ma miejsce nawet wtedy, gdy nie mammy do czynienia z otwartg
korupcja.

Roéwniez blokady bazujace na zwyczajach, chociaz zanikajace, to jednak nie zostaty
catkiem wyeliminowanie. Odnosi si¢ to w szczegdlnosci do utartych zwyczajow dotyczacych
wyboru zawodow czy tez panujgcej mentalnos$ci, wyrazanej w formie stawianych sobie
celow. Dobrym tego przyktadem sg wybierane okreslone w wielu spotecznosciach zawody o
stosunkowo niskim prestizu spotecznym. Jest to rodzaj zadowalania si¢ minimalnymi
osiggnieciami. W takim przypadku nawet zdolne osoby nie sg wystarczajaco motywowane do
nauki, ktora w przysztosci zaowocowataby ich spolecznym awansem. Dodatkowa przeszkoda
jest che¢ szybkiego uniezaleznienia si¢ ekonomicznego, nawet kosztem przysziej kariery
zawodowej*

Wreszcie mozliwe sg blokady o charakterze religijnym. Dobrym tego przyktadem jest
system kastowy w Indiach. Religijnie usankcjonowany system klasowy ma swoje

! Przyktadem spotecznych czynnikéw majacych wptyw na wybér jednostki bylo przekonanie w
szlacheckiej Polsce, ze zajmowanie si¢ handlem nie godzi si¢ ze stanem szlacheckim. To
przyczynito si¢ do bogacenia si¢ niektérych grup, jak na przyktad Zydow.
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odzwierciedlenie w kontroli zawodow przez okreslone kasty o charakterze religijnym. I tak:
zasadniczo tyle jest kast ile zawodoéw, poniewaz kazda kasta kontroluje okreslony zawdd.
Caly za$ system jest religijnie usankcjonowany. Oznacza to, ze che¢ zmiany tego stanu rzeczy
bytaby buntem przeciw Bogu, ktory ten system sankcjonuje. Chociaz w naszej kulturze nie
istniejg tego rodzaju blokady to jednak religia moze mieé¢ wpltyw na wybory milodego
cztowieka.

3. Mlody Polak wobec alternatyw
3.1. Wybor zawodu, szkoty

Jak to zauwazono wyzej, cechg nowoczesnego spoteczenstwa jest daleko posuniety
podziat pracy i specjalizacja. Wyrastaja one w kontek$cie rozwoju nauki i potrzeby
posiadania ugruntowanej i specjalistycznej wiedzy zawodowej. Takiej wiedzy zwykle nie
posiadajg juz rodzice dzieci nowoczesnego spoleczenstwa, a zatem nie s3 w stanie
przygotowa¢ dziecka do wyspecjalizowanych rol. Instytucja, ktéra ma pemic tg role jest
szkota. Nie uwalnia to jednak jednostki od dokonywania okreslonych wyboréw w tej materii.
Szkota pomaga mlodemu cztowiekowi jedynie je uskutecznia¢. Podstawowymi kryteriami
dokonywanych wyboréw sa: osobiste zainteresowania, mozliwo$ci ich realizacji, oraz
ponoszone koszty tak materialne jak niematerialne.

Osobiste zainteresowania jako kryterium wyboru szkoty i zawodu sg znaczacym
gwarantem sukcesu w tej materii mtodego czlowieka. Nie znaczy to, ze preferencje szkolne i
zawodowe mtodego czlowieka nie bedg sie zmieniaé, chociaz te zmiany zwykle nie wychodzg
poza pewne ramy problematyki. W kontek$cie wyboru zawodu waznym kryterium sa
uzdolnienia i predyspozycje osobowosciowe.

Chociaz obecnie znacznie poszerzyly si¢ mozliwosci realizacji szkolnych i
zawodowych aspiracji mtodego cztowieka, to jednak nierzadko bywa, ze nie jest on w stanie
je w pehi zrealizowa¢. Ograniczenia moga mie¢ swe zroédlo w szeregu czynnikdéw: braku
instytucji szkolnych, wysokich kosztéw materialnych czy czasowego horyzontu studiow...

3.2. Pozosta¢ w kraju lub emigrowaé

Dylemat emigracji rodzi si¢ w kontek$cie roznicy mozliwosci, w szczegdlnosci
ekonomicznych, jakie oferuja rodzinny kraj i ewentualnie kraj, do ktérego ma si¢ emigrowac.
Zawsze jednak rodza si¢ wielorakie problemy w zalezno$ci od sytuacji jednostki i typu
emigracji.

Najmniej negatywna dla jednostki forma emigracji jest wtedy, gdy emigruje dorosta
osoba, wolnego stanu. Problemy emigracyjne, jakich do$wiadcza, nie dotykajg innych,
zwlaszcza jak to ma miejsce w przypadku emigracji meza-ojca lub zony-matki. Nie oznacza
to, ze nawet w takich okoliczno$ciach emigracja nie nastrecza wielorakich trudnosci. Oto one:
nowe i obce srodowisko, brak znajomosci jezyka, trudnosci ze znalezieniem pracy, brak
rodzinnej atmosfery, brak przyjaciot i znajomych... Te negatywne aspekty emigracji sg w
znacznym stopniu tagodzone, jesli emigrujaca osoba udaje si¢ do miejsca, gdzie juz sg
emigranci z tego kraju. Dobrym przykladem takich okoliczno$ci byta emigracja Polakéw do
Stanow Zjednoczonych, gdzie istnialy juz ustabilizowane osady polskie. Takimi byty polskie
osady w Chicago: Trojcowo, Helenowo, Kantowo... Polacy mieli swoj polski kosciol, szkote,
sklepy i mniejsze zaktady... Nowoprzybyli do takiego srodowiska nie spotykali si¢ z totalna
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obcosciag otoczenia. ROwniez obecnie, zwazywszy skale polskiej emigracji, dos¢ tatwo jest
znalez¢ rodakow juz na emigracji ustabilizowanych, co jednak nie zawsze oznacza mozliwo$¢
otrzymania znaczacego od nich wsparcia. Niebezpieczenstwo bycia wykorzystanym przez
ustabilizowanych rodakéw jest zawsze dos¢ wysokie.

Inng zgota sytuacja jest emigracja meza lub zony. W tym przypadku do niedogodnosci
wspomniane] wyzej trzeba doda¢ nowe jej aspekty: pozostalta w kraju rodzina i fakt
przebywania poza wlasng rodzing. Jednak i w tym przypadku nalezy mie¢ na uwadze kilka
czynnikdéw: odleglos¢ docelowego miejsca emigracji, rodzaj emigracji: emigracja stata lub
czasowa, czgstotliwo$¢ kontaktow emigranta z rodzing pozostawiong w kraju pochodzenia...
W przypadku emigracji me¢za lub zony (najczeSciej ojca czy matki) rodzina zostaje
przynajmniej czasowo zdekompletowana, a przez to, z racji swego charakteru, doznaje
uszczerbku w swym wymiarze jako$ciowym. Jest rzecza oczywista, ze dluzsza nieobecnosé
wspotmatzonka, ojca czy matki, w rodzinie musi zakltoci¢ naturalny rytm rodzinnego Zycia,
poniewaz dekompletuje rodzinng wspolnote. Tak uszczuplona rodzina ma petni¢ funkcje,
ktére jest w stanie pelni¢ jedynie rodzina kompletna i to we wspolnym wysitku i udziale
wszystkich jej cztonkéw. Sytuacja rodziny zdekompletowanej przez emigracje podobna jest
do sytuacji rodziny zdekompletowanej przez $Smier¢ ktoregos z jej cztonkoéw, a zwlaszcza ojca
lub matki. W pewnym sensie, przynajmniej z punktu widzenie psychologicznego, sytuacja
jest jeszcze bardziej dyskomfortowa, poniewaz towarzyszy jej swiadomo$¢, ze emigracja jest
konsekwencja wlasnego wyboru, a nie zdarzenia losu, na ktérego bieg nie miato si¢ wptywu.

Emigracja obu mtodych matzonkéw wydaje si¢ by¢ mniej dysfunkcyjna dla rodziny.
Wprawdzie nie ominie ich ,,gorycz” emigracji, ale kazdy z nich moze liczy¢ na wsparcie
drugiego wspdtmatzonka. Zaden z nich, z racji swego osamotnienia, nie bedzie tez
bezposrednio narazony na pokusy nawigzywania bliskich relacji z innymi osobami, ktore
mogtyby zagraza¢ jego matzenstwu. Nie oznacza to jednak gwarancji ich satysfakcjonujacego
urzadzenia si¢. Nierzadko sytuacja materialna malzonka zmusza go do cigzkiej pracy, co
moze negatywnie odbi¢ si¢ na relacjach matzenskich.

Dysfunkcyjnos$¢ emigracji najbardziej jest widoczna w przypadku emigracji jednego z
malzonkow. W tym przypadku do przytoczonych wyzej negatywnych aspektéw emigracji
trzeba doda¢ dwa bardzo wazne. Jeden dotyczy emigrujacego matzonka, drugi
wspotmatzonka pozostatego w kraju i ich dzieci. W pierwszym przypadku chodzi o fakt, ze
pozbawiony mozliwosci zaspokojenia popedu seksualnego maz lub Zona beda szukaé
znajomosci, ktére stworzg im taka mozliwos$¢. A poniewaz wielu emigrantow znajduje si¢ w
podobnej sytuacji, to prawdopodobienstwo, nawigzania takiej znajomosci jest bardzo duze.
Naprzeciw takiej potrzebie wychodzi tez brak nieformalnej kontroli w obcym $rodowisku.
Prawdopodobienstwo takiego obrotu sprawy jest tym wicksze, im rzadziej emigrant powraca
do rodziny.

Trudnosci doswiadcza roéwniez pozostaly w kraju wspotmatzonek: pozbawiony jest
wspoltzycia seksualnego, czuje osamotnienie, brak mu pomocy w prowadzeniu gospodarstwa
domowego i wychowaniu dzieci. I chociaz zwykle na skutek emigracji m¢za-rodzica polepsza
si¢ sytuacja materialna rodziny, to jednak cena, jakg rodzina ptaci jest bardzo wysoka. Ceng te
ptaca zwlaszcza dzieci poniewaz ,,dziecku dla prawidtowego rozwoju potrzebne sg nie tylko
odpowiednie warunki materialne, ale przede wszystkim czynna zyczliwa obecno$¢ obojga
rodzicow. Kazde z nich wnosi bowiem do procesu wychowawczego wilasciwe sobie
elementy” (Juszczak, 2009: 97).

Wychowawcze konsekwencje dla dziecka stajg si¢ jeszcze bardziej grozne, gdy oboje
rodzice emigruja, pozostawiajac dziecko pod opicka dziadkow, a nawet kogo$ z dalszej
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rodziny. Pozbawione bezposrednich relacji z rodzicami dziecko dozna uszczerbku na swojej
psychice, co moze mie¢ negatywne konsekwencje w calym dorostym zyciu. Sytuacja moze
okaza¢ si¢ tak dramatyczna, ze dziecko bedzie ze smutkiem wspomina¢ dzien wyjazdu na
emigracj¢ zarobkowsg swoich rodzicow.

Chociaz emigracja zarobkowa jest wielkg niewiadomg i ryzykiem, to jednak bedzie
zawsze kusi¢ mozliwoscia poprawy warunkow materialnych bytu. Emigrant wprawdzie
nigdy nie jest w stanie przewidzie¢ jak potoczg si¢ jego emigracyjne losy, bilansu zyskow i
strat, to nadzieja bardziej wygodnego zycia bedzie wystarczajacg sita, by podejmowac ryzyko
zwigzane z emigracjag. Swiadomos$¢ ryzyka, jakie niesie emigracja, jest wazna, by
podejmowana w tym wzgledzie decyzja byta doglebnie przemyslana.

3.3. Zatozy¢ rodzing lub pozostan singlem

Widocznym fenomenem wspotczesnego spoteczenstwa jest wzrost liczby singli.
»Fenomen singli zasadza si¢ na znaczagcym wzroscie liczby miodych, zwykle
wyksztatconych, majacych dobra i ciekawa prace Iludzi, preferujacych styl zycia
zdominowany przez okreslony system wartosci w ktorym sukces spoteczno-ekonomiczny
zajmuje naczelne miejsce. Taki system warto$ci narzuca jednostce okre§lony styl zycia, ktory
go warunkuje, a nastgpnie sam przez niego zostaje utrwalany” (Majkowski, 2010: 229).

Chociaz w kazdym wieku i we wszystkich spoleczenstwach byt pewien odsetek Iudzi,
ktorzy nie zatozyli rodziny, to jednak liczba tych osob, powody dla ktorych to miato miejsce a
nade wszystko ocena samego zjawiska, byly zgota inne niz obecnie. W odniesieniu do
pierwszego aspektu zalozenie rodziny bylo powszechnym sposobem zycia, a czgsto
warunkiem przetrwania jednostki oraz znaczgcym elementem spolecznego prestizu. Byla tez
wywierana na jednostke swoistego rodzaju presja, by zatozy¢ rodzing (Majkowski, 1997: 24).
Niezatozenie rodziny wynikato zwykle z braku uwarunkowan jednostkowych do dzialah w
tym zakresie, a nie z intencjonalnego wyboru. Wyr6zniajaca cecha wielu wspotczesnych
singli jest powdd nie zakladania rodziny — osobisty wybdér oraz skala tego fenomenu.
Zjawisko singli jest nie tylko widocznym fenomenem, ale problemem o wazkich
konsekwencjach.

Dopoki zycie rodzinne z rodzinnym gospodarstwem byto $rodkiem spotecznych
zabezpieczen praktycznie nie istniata dla niego alternatywa. ,,Godnie” Zy¢ mozna bylo tylko
w rodzinie, a poza nig bylo si¢ skazanym na nedze i zebractwo. Gdy w nowoczesnym
spoteczenstwie, przygotowany do pelnienia dobrze platnych rol, mlody czlowiek znajduje
satysfakcjonujace go zrédlo utrzymania, a system ubezpieczen gwarantuje mu utrzymanie na
staro$¢, zalozenie rodziny stracito cze$¢ gatunkowego cigzaru. W konsekwencji rodzina
pochodzenia przestata by¢ dla wielu nie tylko wzorem do nasladowania, ale nawet punktem
odniesienia. Dzieje si¢ tak niezaleznie od faktu, ze to rodzice zwykle inwestuja w jego
zawodowe przygotowanie. Korzystajac z tego faktu, dorosty mlody cztowiek urzadza sobie
zycie wedlug nowych zasad, nierzadko bez wigzania si¢ na trwale w ramach formalnego
zwigzku matzenskiego. Tym sposobem zatozenie rodziny, albo jest przekladane na
nieokre§long przyszto§¢, albo wrecz miody czlowiek z niego $wiadomie rezygnuje.
Pojawiajaca si¢ alternatywa dla zycia rodzinnego — bycie singlem - staje si¢ catkiem realng, a
teraz uwolniong od negatywnych konsekwencji, jakimi byta obciazona w przesztosci. W tym
samym kierunku dziata anonimowos$¢ zycia wielkich aglomeracji, ktéra sprawia, ze na
jednostke nie jest wywierana presja w celu zalozenia rodziny; uwolniona spod nieformalnej
spotecznej kontroli jednostka decyduje sama o sobie.
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W nowoczesnym spoleczenstwie, przynajmniej do pewnego wieku jednostki, zycie bez
wlasnej rodziny przestaje by¢ niedogodne, a nawet jest funkcjonalne dla zawodowej kariery
tej jednostki. ,,Nawet zaspokajanie potrzeb seksualnych, ktore dotad byto zwiazane z rodzing
(malzenstwem) znajduja juz inne srodowisko. Ma to miejsce w ramach spotkan osob, ktore
mieszkajg osobno, a spotykaja si¢ na rozrywki i seks. Ta forma zycia nazywa si¢ living apart
together — LAT i stanowi jedna kategorig¢ singli” (Majkowski, 2010: 231).

Singlizm nie jest latwym do zdefiniowania pojeciem. W jakim wieku i pod jakimi
warunkami jednostka moze by¢ zaliczona do kategorii singli. Trudno bowiem, by dziecko lub
dorastajacy czlowiek nie byl singlem albo ofiara zdarzen losowych takich jak $mierc¢
wspotmatzonka Iub rozwdd... Nawet doprecyzowanie kryteriow singla nie do konca czyni
klarowng t¢ kategorie. Zawsze pozostanie ona kategoria o charakterze arbitralnym. Nie
podajac w tym momencie definicji singla mozna na bazie dwoch kryteriow: trwaty-czasowy i
wolny wybor-konieczno§¢ wyr6zni¢ cztery kategorie singli: czasowy z koniecznosci i
czasowy z wyboru; trwaly z wyboru i trwaly z koniecznosci (Stein, 2008: 146 — 147).

Powyzsza typologia, chociaz pozyteczna dla zrozumienia fenomenu singli w
nowoczesnym spoteczenstwie nie jest jednak kompletna. Nie obejmuje bowiem tego rodzaju
singli, ktorzy nie do konca z wlasnego wyboru, ani tez nie z koniecznos$ci zostali singlami. Ich
status singla jest bardziej wynikiem niezdecydowania i odktadana decyzji, niz konsekwencja
swiadomego wyboru. Kazdy rok w odtozeniu decyzji pomniejsza ich szans¢ na znalezienie
partnera matzenskiego, poniewaz kazdego roku ubywa wolnych oséb ich kategorii wiekowe;;
ich réwiesnicy albo majg wilasne rodziny lub powzi¢li inne decyzje co do swego zycia.

Tak wigc definicja singla jest zawsze sprawg umowng. Rzecz bowiem w tym, Ze nie
ma biologicznego czy spotecznego wieku, ktory by oznaczat wejscie w t¢ kategorie
spoteczng. Trzeba raczej szukaé przestanki lub przestanek, ktére moglaby uzasadnié
sformutowanie takiej kategorii. Tym kryterium begdzie zapewne wiek. Wydaje si¢ tez, ze wiek
30 lat moze stanowic taka linig demarkacyjng. Racje przemawiajace za tym sa tak spoleczno-
ekonomiczne jak i psychologiczne. Co do pierwszych to istnieje przekonanie, ze jednostka w
wieku 30 lat powinna by¢ ekonomicznie niezalezna i spotecznie dojrzala, tak by mogla
zadecydowaé o swojej przysztosci. W odniesieniu do wymiaru psychologicznego wiek 30 lat
moze stanowi¢ ostatni moment, by podja¢ zyciowa decyzje dotyczaca zawarcia matzenstwa i
zatozenie rodziny. Kazdy rok zwloki w tym wzgledzie powigksza trudnosci co do zmiany
utrwalonego ,,singielskiego” stylu zycia. Nawyki ,.bycia wolnym” staja si¢ stylem zycia, z
ktorego nie tatwo juz zrezygnowaé. Wreszcie nie bez znaczenia jest tez fakt, ze kazdy rok
pomniejsza kohorte wiekowa singli. W nastepstwie radykalnie zmniejsza si¢ kategoria
ewentualnych kandydatow na meza lub Zone ,ciggle jeszcze osdéb wolnego stanu. Jest to
proces nie do zatrzymania. Przyjmuje si¢, ze jednostki stanu wolnego w wieku 35 lat maja
nikle szanse na znalezienie kandydata do matzenstwa: mezczyzni 7%, a kobiety zaledwie 2%.
Nadto zwykle sa to osoby rozwiedzione (Tymicki, 2001: 82).

Najbardziej ciekawym, o powaznych spofecznych konsekwencjach, jest typ singla:
trwaly z wyboru. P. Stein przypisuje tej jednostce duze zdolnosci przystosowawcze i
eksploratywne. Te ostatnie wynikajg z faktu, ze ,,budujac swoje zycie, ponoszac ryzyko oraz
zapuszczajac si¢ w nieznane i niezbadane obszary, nie majac gotowych modeli wykonywania
ol spolecznych ani wsparcia ze strony spoteczenstwa jako catosci” (Stein, 2008: 155). Ten
osad singli na state z wyboru wydaje si¢ by¢ bardzo poblazliwy, poniewaz u podstaw
dokonanych przez nich wyboréw leza: ekonomiczna kariera, niezalezno$¢, wolnos$¢, szerokie
grono znajomych i przyjaciol, pogon za rozrywkami i hedonizm. To nie sg ani anachoreci ani
mnisi, czy ,,Judymowie”; zwykle staraja si¢ korzysta¢ z zycia na ile si¢ da, myslac o swojej
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przysztosci jedynie w kategoriach ekonomicznych. Nowoczesny system zabezpieczen pewnie
im zapewni na staro$¢ stosunkowo komfortowy poziom zycia materialnego, ale nie zapewni
osobowych z racji wigzoéw rodzinnych relacji; jesli bedzie im §wiadczona przyjazn, to na nia
nie do konca zashuzyli.

3.4. Kohabitacja jako mozliwy wybor

Kohabitacja jest formg quasi rodzinnego zycia, ktorej podstawowa cechg jest to, ze
kohabitanci nie zawarli formalnego zwiazku matzenskiego. Powody, dla ktorych kohabitanci
wybierajg t¢ forme zycia, wyznaczaja rodzaje kohabitacji.

Pierwszym rodzajem kohabitacji jest kohabitacja poprzedzajaca zawarcie formalnego
zwiazku malzenskiego. Jest ona rodzajem przedluzonego narzeczenstwa, okresem
»Sprawdzania si¢” celem podjecia ostatecznych decyzji: sformalizowanie ,,zwigzku” 1ub
rezygnacji z kohabitowania. Pozostajacy w tej relacji partnerzy ttumacza swoje zachowanie
potrzeba lepszego poznania si¢ bez wczesniejszych formalnych zobowigzan. Ten rodzaj
kohabitacji zwykle prowadzi do sformalizowania zaistnialego stanu rzeczy. Gdy jednak
kohabitanci decydujg si¢ na rozstanie, to nie majg przeszkéd prawnych, aby to uczynic.
Zwykle nie majg wzgledem siebie zobowigzan, a wigc 1 sam proces rozstania jest krotki.
Terminacja kohabitacji jest niekiedy nazwana ,przedmatzenskim rozwodem” (Kwak,
2014: 227).

Druga forma kohabitacji jest kohabitacja bedaca uktadem o charakterze bardziej
trwatym. Wchodza w niag osoby, dla ktérych instytucja matzenstwa stanowi zbyt wielkie
skrepowanie i dlatego z niej rezygnujg, ale jednoczesnie majg potrzebg pewnej stabilizacji,
przy zachowaniu duzej dozy wolnosci. Osoby te zwykle akcentujg potrzebe wiezow
emocjonalnych i sg przekonane, ze ten rodzaj nieformalnego zwigzku moze te potrzebe
zaspokoié.

Trzecig formg kohabitacji jest uklad w ktorym heteroseksualni partnerzy z zasady nie
s zorientowani na tworzenie wspolnoty rodzinnej. Oznacza to, ze ani w blizszej ani w dalszej
perspektywie nie my$la o malzenstwie, a sam uklad nie nosi cech trwatosci. Jednak ten rodzaj
relacji nierzadko utrwala sam uktad, chociaz raczej nie ma nastepuje jego formalizacja.

Do natury ukladéw kohabitacyjnych nalezy ich nietrwato$¢. Jedne z nich sg
formalizowane, a wigc przestaja by¢ kohabitacjami, inne si¢ rozpadaja. Sposéb terminacji
kohabitacji jest skorelowany z dtugoscig okresu jej trwania. ,,W czasie pierwszego roku
jednakowo czg¢sto kohabitacja zmienia si¢ w malzenstwo, jak i rozpada si¢ (dla okoto jednej
czwartej przypadkow dla kazdej sytuacji). Przy dwoéch latach trwania najczesciej
pojawiajacym si¢ sposobem wyjscia z kohabitacji byto matzenstwo. Do konca drugiego roku
40% par kohatitujacych sformalizowato zwiazek, a 32% sie rozstato” (Kwak, 2014: 232).

Kohabitacja jest ze swej natury antyrodzinna. Jej sedno jest zaprzeczeniem tego, czym
jest rodzina. Rodzina jest klasycznym przyktadem grupy podstawowej (primary group), ktorej
cechg jest to, ze ma charakter trwaly, ze jej czlonkowie angazujg si¢ w grupe calg swoja
osobowoscig 1 dlatego sg niezastepowalni. Kohabitacja jest zaprzeczeniem takich postaw.

Najpierw w odniesieniu do kohabitacji niestusznie uzywa si¢ nazwy zwigzek. Istota
kohabitacji polega wiasnie na tym, ze kohabitanci niczym nie sg ,,zwigzani”2. To co ich

2 Trudno zatem zgodzié sie z K. Kiernan, ktora przewiduje, ze kohabitacja tak sie upowszechni i
tak dalece bedzie akceptowana, ze kohabitacja i zwigzek matzenski bedg na réwni traktowane z
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,»Wigze” to wspolne zamieszkanie, wspolne prowadzenie kuchni i zycie seksualne. Jest to
najbardziej instrumentalna forma bycia we dwoje, a nie zwigzek. Trwato$¢ ich bycia razem
nie wykracza poza prostacki utylitaryzm.

Kohabitacje sg ze swej natury antynatalistyczne i antyprokreacyjne. Gdyby kohabitanci
byli zainteresowani rodzicielstwem, to zawarliby zwigzek matzenski. Zwigzek malzenski jest
trwalg forma zobowiazan, a te sa konieczne w przypadku rodziny. Jesli cechg rodziny
nowoczesnego spoteczenstwa jest jej niska plodnos¢ jako zaplanowany styl zycia, to
kohabitacje sg ze swej natury antynatalistyczne. Najpierw kohabitanci intencjonalnie
wykluczaja posiadanie dzieci i to jest nastawienie antynatalistyczne ze swej natury. Poza tym
kohabitacje sa nietrwalymi formami bycia razem. Z badan wynika, ze ,,wraz z uptywem czasu
ros$nie liczba oséb niezadowolonych ze zwigzku kohabitacyjnego, a maleje zadowolonych”
(Kwak, 2014: 234).

Kohabitacja jako substytut Zycia rodzinnego jest odzwierciedleniem zmian, jakie
zachodzg nie tylko w rodzinie, ale i w szerszym spoleczenstwie. ,,Wyrazaja si¢ w nich
wszystkie zasadnicze przemiany dzisiejszej kultury symbolicznej i struktury spolecznej, a
przede wszystkim rozw6j poczucia wolnosci, wzrost subiektywizmu i indywidualizmu,
upowszechnienie si¢ ideologii osobistego szczeScia i sukcesu, laicyzacja $wiadomosci,
ksztattowanie si¢ postawy biernej i nieangazowanie si¢ catg swojg osobowoscig w cokolwiek,
rozw0j skomplikowania zycia i otwartosci” (Kwak, 2014).

3.5. Rodzicielstwo - w jakim stopniu?

Jak to juz zostalo wspomniane wyzej wielodzietno$§¢ rodziny preindustralne;
wyznaczaly czynniki natury ekonomicznej, zabezpieczenia spotecznego i uczuciowego. W
systemie produkcji preindustrialnej rodzina wielodzietna byla rodzing ze wszech miar
funkcjonalna. W tym systemie gospodarstwo rodzinne byto Zrédlem utrzymania wszystkich
cztonkow rodziny. Jednoczesnie wszyscy domownicy, kazdy na miar¢ swoich mozliwosci,
wlaczali si¢ w wykonywanie prac w domu czy na polach. Kazde dodatkowe dziecko
stanowito nowa parg¢ rak do pracy od najmtodszych jego lat, przy minimalnych kosztach, jakie
ponosita rodzina, zwigzanych z jego wychowaniem i wyksztatceniem.

Po drugie, zwazywszy fakt, ze rodzina byla jedyng instytucjg spolecznego
zabezpieczenia na staro$¢ oraz powszechnie wysoka $miertelnos¢ noworodkéw, trzeba byto
mie¢ duzo dzieci, aby mie¢ gwarancje, ze jedno lub wigcej z nich zaopiekuje si¢ rodzicami w
staro$ci. Wielodzietna rodzina bezsprzecznie stwarzala wigksza gwarancje, ze starzy rodzice
nie zostang na staro$¢ pozbawieni srodkow do zycia. Nie dziwi zatem fakt, ze rodziny tego
okresu byly wielodzietne; rodzina tamtego okresu nie stawata wobec dylematu, czy miec
dodatkowe dziecko, a raczej ile dzieci jeszcze moze mie¢ i to nie ze wzgledu na warunki
materialne, lecz ze wzgledu na biologiczny rytm zycia. Powszechnie przyjmuje sig, ze jeszcze
w pierwszej dekadzie 20 wieku na polskich ziemiach kobieta rodzita §rednio 9 dzieci. Jednak
co czwarte dziecko umierato jako niemowle.

Sytuacja ulegla zgota zmianie, w spoleczenstwie zindustrializowanym. Najpierw
zmalata $miertelno$¢ dzieci, co oznaczato, ze nawet przy mniejszej ilosci posiadanych dzieci,
szansa, ze ktore§ z nich lub nawet wszystkie przezyja rodzicow i w staro$ci si¢ nimi
zaopiekuja, byta bardzo wielka. W tym samym kierunku zadziatal system zabezpieczen na

racji posiadanych dzieci. Rzecz jednak w tym, ze brak bedzie sposobu przypisywania dzieciom ich
biologicznych rodzicéw.
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wypadek choroby czy starosci: renty i emerytury. Na wypadek, gdyby dzieci umarly
wczesniej albo nie chcialy lub nie mgly zaopiekowac si¢ rodzicami, ci ostatni nie sa
pozbawieni $rodkow do zycia. Inny czynnik, ktory zadziatat w kierunku zmniejszenia si¢
dzietno$ci rodzin to wzrost kosztow zwigzany z wychowaniem i daniem wyksztalcenia
dziecku. W spoteczenstwach nowoczesnych z kazdym dodatkowym dzieckiem zwigzane sa
dodatkowe koszty, ktore obecnie rodzina ponosi, az do momentu jego usamodzielnienia sig,
co nastepuje bardzo p6zno, bo okoto 25 roku zycia.

Zakonczenie

Wybory ludzkie, a zatem i mtodych ludzi, majg zawsze swoje odniesienie do dwoch
ptaszczyzn: indywidualnych predylekcji i mozliwosci oraz czynnikoéw zewnetrznych. Kazda z
tych ptaszczyzn na swoj sposob moduluje dziatania cztowieka, zwlaszcza mlodego. Jednak
cztowiek miody, bardziej niz wiekowo zaawansowany, podlega wplywom zewnetrznym:
modzie, reklamie, presji otoczenia... Oddziatywanie to moze by¢ tak silne, ze staje si¢ forma
sterowania jednostka. W tym przypadku jednostka jest poddana kontroli, a jej postepowanie
nabiera cech przymusu. Niezaleznie od tego ciggle ma swojg racje bytu twierdzenie, ze kazdy
jest kowalem wlasnego losu. Rzecz bowiem w tym, ze to ostatecznie jednostka podejmuje
decyzje co do swojej przysztosci, czy aktualnych dziatan. Dotyczy to nade wszystko spraw
najwickszej wagi: zatozenia rodziny, posiadanego potomstwa czy emigracji. To od tych
decyzji w duzej mierze bedzie zaleze¢ jako$¢ zycia jednostki.

Trzeba tez doda¢, ze dokonujac wybordw, jednostka musi mie¢ na uwadze nie tylko
hic et nunc, ale tez dalszg przysztos¢; nie tylko osobiste korzysci, ale i dobro wspdlne, nie
tylko dobro materialne, ale i duchowe. Cztowiek bowiem to compositum, w ktérym zawsze
sciera si¢ to co indywidualne ze spolecznym, materialne z duchowym, wznioste z
przecietnym. Z tego odniesienia jednostka nigdy si¢ nie wyzwoli.
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