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RAPORT Z BADAN!
1. Wstep

Znowelizowana ustawa antynikotynowa z 15 listopada
2010 roku, wprowadzita zakaz palenia papieroséw w Srodkach trans-
portu publicznego: takséwkach, samochodach stuzbowych oraz w pu-
blicznych miejscach. Wtasciciele restauracji z co najmniej dwiema sa-
lami konsumpcyjnymi mogli jedng z nich przeznaczy¢ dla oséb pala-
cych. Zakazem palenia zostaty objete takze szkoty, zaktady opieki zdro-
wotnej i placowki oswiaty. Ustawa ta wptywa na zréznicowanie wolno-
$ci jednostki, wskazuje w jakim miejscu mozna pali¢ wyroby nikotyno-
we i doktadnie precyzuje sposéb dysponowania danym lokalem przez
jego wtascicieli.

1 Badanie przeprowadzone przez studentéw socjologii UKSW (Il rok studiéw stac-
jonarnych) pod kierunkiem dr Bartosza tukaszewskiego.
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2, Wprowadzenie w tematyke dewiacji spotecznej i kontroli
spotecznej

Przeprowadzone badanie dotyczyto problemu z zakresu socjo-
logii dewiaciji i kontroli spotecznej. Fundament teoretyczny analizy sta-
nowity gtéwnie socjologistyczne i funkcjonalistyczno-strukturalne teorie
E. Durkheima oraz R.K. Mertona, zwrdcono sie réwniez w strone teorii
kontroli spotecznej, a takze teorii stygmatyzacji, rozwijanej przez auto-
réw zwigzanych z paradygmatem interakcyjno-symbolicznym.

Pierwszy z wymienionych autoréw rozpatrywat powyzszy pro-
blem, przyjawszy tzw. orientacje socjologistyczng®. Dat temu wyraz
w pracy ,Zasady metody socjologicznej”, gdzie dokonat rozrdznienia
miedzy faktami spotecznie patologicznymi a normalnymi, nie traktowa-
nymi w kategorii etycznych — ,,Przede wszystkim zbrodnia jest normal-

na, poniewaz spoteczefistwo bez zbrodni jest niemozliwe”3

. W pracy
,Samobodjstwo. Studium z socjologii” Durkheim ukazuje problem auto-
destrukcji (dewiacji) jednostek ujmowany jako zjawisko spotfeczne
zracji jego absolutnego uwarunkowania zewnetrznego wobec osoby.
Zdaniem Durkheima wystepuje korelacja miedzy stanem dezintegracji
systemu aksjonormatywnego spotfeczeristwa a tendencjami samobdj-
czymi - aspotecznymi jednostek. Spoteczenstwo poddaje przemoznej
kontroli spotecznej poszczegdlne jednostki. Durkheim wskazuje na
heteronomie, zachowania jednostki poddajacej sie systemowi norm, na
ktérego ustanowienie nie miata wptywu.

R.K. Merton w ,Teorii socjologicznej i strukturze spotecznej”

redefiniuje pojecia dewiacji spotecznej w paradygmacie funkcjonali-

2 Socjologizm jest kierunkiem uznajgcym spoteczenstwo za pierwotne w stosunku do:
psychiki, kultury, religii czy moralnosci. Spoteczenstwo jest czynnikiem determin-
istycznym i wszechogarniajgcym wszystkie aspekty zycia. Stad tez wszelkie badania
czy problemy powinny zosta¢ weryfikowane odnoszac je gtéwnie do zjawisk spotec-
znych.

3 E. Durkheim, Zasady metody socjologicznej, Warszawa 2000, s. 101.
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styczno-strukturalnym®. W tym ujeciu jest ona okreslana jako stan
,Spotecznej dezorganizacji”, tym samym naruszenia jednorodnej pod
wzgledem aksjonormatywnym struktury spotecznej. Wyrdznit réwniez
pie¢ typow adaptacyjnych do danych spotecznych sytuacji. Konformizm
uwazany jest za postawe spotecznie funkcjonalng. Jednostka zaréwno
internalizuje cele kulturowe, jak i uznaje zinstytucjonalizowane $rodki
stuzace do ich realizacji, ktére sg pozadane w danej grupie odniesienia.
Konformizm staje sie wyznacznikiem sity i zakresu kontroli spotecznej.
Pozostate cztery modele spotecznego przystosowania®: innowacja,
rytualizm, wycofanie, bunt implikujg zréznicowang niespéjnosé celdow
(wartosci) oraz odpowiednich srodkéw (norm) odpowiedzialnych za ich
spetnienie. Merton analizowat dysonans miedzy znormalizowang po-
stawg konformizmu, a powyzszymi dewiacyjnymi typami, wskazujac, iz
gtéwne czynniki wptywajace na wystepowanie spotecznej dewiacji
sytuujg sie na pfaszczyznie strukturalnej. Stan braku mozliwosci realiza-
cji aspiracji (awansu spotecznego) przy rozktadzie dotychczasowych
wartosci i norm (tzw. anomia) tworzy napiecia strukturalne, rozwigzy-
wane przez jednostki i grupy w ramach wyzej wymienionych typdéw
przystosowawczych.

Powyisze teorie pozwalajg zauwazyé, iz dewiacja jest zjawi-
skiem korelacyjnym, wzajemnie zaleznym od kontroli spotecznej®. Poje-

4 Funkcjonalizm strukturalny ujmowat spoteczenstwo jako system, w ktérym kazda
cztonek posiada status przypisany w strukturze spotecznej. Jednostka spetnia
okreslone funkcje zwigzane z jej pozycjg(w innych teoriach nazywa sie je rolami
spotecznymi) w celu utrzymania réwnowagi spotecznej. Zachowanie strukturalnego
tadu, wynikajgcego z ustalonych zobowigzan oraz wspétzaleznosci miedzy poszcze-
gblnymi instytucjami, a takze jednostkami réwnoznaczne jest z funkcjonalnie
dziatajgcym spoteczeristwem.

5 Tzw. indywidualne typy przystosowania dewiacyjnego.

6 ). Zamecka, Kontrola spoteczna i dewiacja spoteczna jako zjawiska wspéizaleine,
Studia Socjologiczne (1987) nr 3, s. 4.
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cie to wprowadzit do socjologii Edward Ross’, okreslajac je jako inten-
cjonalne panowanie spoteczenstwa nad jednostkg w przeciwienstwie
do wptywu spotecznego jako zjawiska niezamierzonego. Opierajgc sie
na mertonowskim ujeciu kontroli spotecznej o charakterze zewnetrz-
nym nalezy dodac, iz kontrola spoteczna polega na wypracowaniu ak-
ceptowanego przez wiekszosé spoteczeristwa zbioru norm formalnych
(prawnych) i nieformalnych (obyczajowych), popartych srodkami re-
presyjnymi w postaci sankgji, ktére stuzg utrzymaniu konformizmu —
idealnego typu tadu spotecznego. Piotr Sztompka klasyfikuje kontrole
spoteczng pod wzgledem statycznosci i dynamiki: ,,Kontrola spoteczna
to zespdt czynnikdw ksztattujgcych zachowanie jednostki w sposdb
spotecznie pozadany. Czynniki te wystepujg w dwdch aspektach — sta-
tycznym i dynamicznym. Aspekt statyczny — to spoteczny system nor-
matywny przedstawiajgcy wzorzec zachowan wymaganych. Aspekt
dynamiczny — to spoteczne oddziatywanie represyjne i prewencyjne,
podjete w wyniku stwierdzenia rozbieznosci pomiedzy aktualnym lub
prawdopodobnym zachowaniem jednostki a wymaganiami systemu
normatywnego, oddziatywania zmierzajgce do usuniecia lub zmniejsze-
nia tej rozbieznosci”é.

Wewnetrzny wymiar kontroli spotecznej odnosi sie natomiast
do internalizacji przez jednostke norm i wartosci kulturowych w proce-
sie socjalizacji pierwotnej i wtérnej — tym samym realizuje sie w ciggu
jej catego zycia. Zdaniem Jana Szczepanskiego kontrola wewnetrzna
wykorzystuje psychospoteczny mechanizm kontroli spotecznej®. Doty-
czy specyficznego wymiaru emocjonalnego i psychicznego. Uwew-

7 E. Ross w 1890 roku sformutowat pojecie kontroli spotecznej, ktére na state weszto
do terminologii socjologicznej wraz z opublikowaniem jego pracy ,Social Control”
w 1901 roku.

8 P, Sztompka, Socjologia. Analiza spoteczenistwa, Krakéw 2002

9 J. Szczepanski, Kontrola Spoteczna, w: tenze, Elementarne pojecia socjologii, War-
szawa 1970, s. 214 —229.
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netrznione elementy systemu aksjonormatywnego stajg czescig osobi-
stej jazni i czynnikiem autokontroli.

Zrealizowane badanie dotyczyto relacji m.in. kontroli spotecz-
nej do problemu psychicznego uzaleznienia od nikotyny. Wprowadze-
nie ustawy antynikotynowej® stanowito formalny wymiar kontroli
nikotynizmu®®.

Kolejne z ujeé stanowigcych teoretyczny fundament przepro-
wadzonych badan to teoria stygmatyzacji (etykietowania, stygmatyza-
cji)*?, rozwijana m.in. przez E. Lemerta, H.S. Beckera, E. Goffmana, ba-
daczy zwigzanych z kierunkiem symbolicznego interakcjonizmu. Ostatni
z wymienionych okresla jednostki naznaczone spotecznym stygmatem
(pietnem) jako ,takie, ktére posiadajg spoteczny atrybut gteboko je
dyskredytujacy, i ktére sg postrzegane jako niepetnowartosciowe z tego
wiasnie powodu”®3, Proces stygmatyzacji jest powigzany ze zjawiskami
dewiacji i kontroli spotecznej. Stygmat czesto uwiktany jest w stereoty-
py, posiada pejoratywne konotacje, zazwyczaj jest nie do korica uswia-
domiony przez jednostke badz grupe. Posiada wymiar moralny, wigze

10 Ustawa z dnia 8 kwietnia 2010 r. o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych oraz ustawa o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej, Dziennik Ustaw rok 2010, nr 81 poz. 529. Ustawa zaczefa
obowigzywac od 15 listopada 2010 roku.

11 Analiza uzaleznien na ptaszczyznie profilaktyki spotecznej i resocjalizacji zostata
przeprowadzona przez Joanne Zamecka. Socjolozka zdiagnozowata zjawiska narko-
manii w kontekscie roli zinstytucjonalizowanych sSrodkdw oraz mechanizmdw spotec-
znych w zapobieganiu rozprzestrzeniania sie dewiacyjnego procederu uzaleznien.
Zob. J. Zamecka, Tok postepowania celowosciowego w rozwigzywaniu probleméw
spotecznych i jego zastosowanie na przyktadzie profilaktyki narkomanii
w Srodowisku lokalnym, w: Prace Katedry Socjologii Norm, Dewiacji i Kontroli
Spotecznej IPSiIR UW, Warszawa 2009, zob. takze m.in. tenze, Budowanie strategii
profilaktyki a samoorganizacja, w: Postepy resocjalizacji i profilaktyki spotecznej,
Warszawa 2007.

12 H.S. Becker, Rodzaje dewiacji. Model sekwencyjny, w: P. Sztompka, M. Kucia
(red.), Socjologia. Lektury, Krakéw 2009, s. 603-606.

13 E. Goffman, Pietno. Rozwazania o zranionej tozsamosci, Gdarsk, 2005, s. 3.
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sie go z etycznymi kategoriami binarnymi dobro — zto, podlega nieu-
stannemu wartosciowaniu.

Podejmowane zagadnienie postaw spotecznych (w wybranym
aspekcie) posiada réwniez wazng badawczo implikacje aksjologiczng,
ktdérej analiza byta czescig niniejszego badania. Za wartosci uwaza sie
wszelka idee, osobe, obiekt czy rzecz materialng, ktdrej jednostka badz
grupa spoteczna z jakiegokolwiek powodu przypisuje waznosé, szacu-
nek, pozada jej i dazy do jej osiggniecial®. Wartosci maja charakter dy-
namiczny, kontekstowy, czyli uwarunkowany historycznie i przestrzen-
nie.

W badaniu przyjeto wprowadzong przez Stanistawa Ossow-
skiego kategoryzacje wartosci, podziat na wartosci uznawane i odczu-
wane. Pierwsze sg akceptowane i reprodukowane w danym spoteczen-
stwie. Wartosci te osoba internalizuje za pomocg instytucjonalnych
oraz nieformalnych srodkdéw, ktére charakteryzujg sie represyjnoscia,
przymusem zewnetrznym w stosunki do jednostki. W ramach socjolo-
gizmu E. Durkheima wartosci uznawane stanowig fakt spoteczny.
Z drugiej strony wyrdzniono wartosci odczuwane. Majg one swoje zré-
dto w sensualnie, psychicznie i intelektualnie zindywidualizowanych
oraz uwewnetrznionych cechach. Jednostka postrzega je jako , istotnie
atrakcyjne”®®. Bazujac na subiektywnej percepcji rzeczywistosci stojg
niejednokrotnie w opozycji do wartosci uznawanych. Eksternalizacja
wartosci odczuwanych w zachowaniach i postawach nieuznawanych
spotecznie moze skutkowaé wystepowaniem zjawiska dewiacji spo-
tecznej.

Uzewnetrznienie wartosci uprzednio zinternalizowanych przez
jednostke zrealizuje sie bezposrednio w zachowaniach jako zewnetrz-
nie obserwowalnych aktywnosciach fizycznych. Stad tez konieczne
(w odniesieniu do zatozen analitycznych) jest zdefiniowanie poszcze-

14 ). Szczepaniski, Elementarne pojecia socjologii, Warszawa 1970
15 S, Ossowski, Z zagadnien psychologii spotecznej, Warszawa 1967, s. 71.
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gblnych elementéw procesu prowadzgcego do ukonstytuowania sie
postawy. Dla M. Webera warunkiem zaistnienia dziatania spotecznego
jest wyposazenie zachowania ludzkiego w ,,subiektywny sens”® (zna-
czenie) oraz zorientowanie go na zachowania innych i uwzglednienie
ich reakcji. M. Weber sklasyfikowat dziatania spoteczne na cztery typy
idealne zgodnie z rozwijang przez siebie teorig racjonalizacji: dziatanie
racjonalne ze wzgledu na cel, dziatanie racjonalne ze wzgledu na warto-
$ci, dziatanie tradycjonalne oraz dziatanie afektywne. To wifasnie po-
przez dziatania spoteczne dochodzi do wytworzenia definicji sytuacji
i statych ugruntowanych reakcji na dane spoteczne sytuacje. W ten
sposdb dochodzi do wytworzenia sie postaw, okreslanych poprzez
ustosunkowanie jednostki badz grupy spotecznej do konkretnych oséb,
celéw, rzeczy materialnych lub niematerialnych, ktérym uprzednio
zostata nadana pewna wartosé. Postawom przypisuje sie spofeczne
konotacje, czyniac je przedmiotem wartosciowania, co warunkuje moz-
liwos¢ uznania ich za niepozadane, dewiacyjne. Wyrdznia sie tréjsktad-
nikowg definicje postawy. Obejmuje ona komponent afektywny, pod-
stawowy element ktéry odpowiada za trwate przypisywanie obiektom
wartosci pozytywnych lub negatywnych, okresla energie i kierunek
dziatan. Kolejnym jest komponent kognitywny dotyczacy poznania,
zdobycia wiedzy o przedmiocie postawy, a takze przekonan zwigzanych
z rzeczg, ideg czy osobg. Komponent behawioralny okresla tendencje
do zachowania sie wobec danej rzeczy, ktérg determinuje przyjety
przez jednostke system wartosci.

3. Problematyka i problem badawczy

Problematyka tego badania dotyczyta stosunku studentow
UKSW wobec wprowadzenia ustawy antynikotynowej. Zwrdcono uwa-
ge na to w jaki sposéb ustawa antynikotynowa zrealizowata funkcje

16 M. Weber, Gospodarka i spoteczeristwo, Warszawa 2002, s. 6, 17.
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kontroli spotecznej. W przeprowadzonym badaniu podzielono grupe

badawczg na osoby palgce i niepalgce. Miato to na celu stwierdzenie,

czy respondenci palacy inaczej odebrali wprowadzong ustawe, niz oso-

by niepalgce. Podjeto takze probe stwierdzenia sposobu oceniania

natogu palenia papierosdw przez studentéw i tego czy ich opinie ulegty

zmianie (badz nie) po wprowadzeniu ustawy antynikotynowej.

4,

Hipotezy i wskazniki

W celu odpowiedzenia na pytania zadane w ramach proble-

mow badawczych postawiono trzy hipotezy:

niepalacy studenci socjologii UKSW popierajg zakaz palenia
w miejscach publicznych

palacy i niepalgcy studenci socjologii UKSW uznajg palenie za
dewiacje spoteczng

ustawa antynikotynowa jest nieskutecznym zastosowaniem
kontroli spotecznej w zakresie studentéw socjologii UKSW

Wyrdzniono rowniez nastepujgce zmienne:

zalezne: postawy studentéw wobec wprowadzeniu ustawy an-
tynikotynowej, stosunek do dewiacji spotecznej w odniesieniu
do palacych studentéw, kontrola spoteczna wobec wprowa-
dzenia ustawy antynikotynowej, stygmatyzacja palgcych,
wprowadzenie ustawy antynikotynowej (zakazu palenia
w miejscach publicznych)

W ramach narzedzia badawczego wyrdzniono nastepujgce wskazniki:
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sprawdzenie sity uzaleznienia od nikotyny i tego, czy pojawita
sie zmiana w postawach studentéw wobec palenia wyrobow
nikotynowych i oséb palgcych takie wyroby;

miejsca palenia papieroséw: pytania dotyczyty miejsc i czesto-
$ci palenia w tych miejscach przed i po wprowadzeniu ustawy
antynikotynowej;

opinie studentéw na temat ingerencji panstwa: wskaznik ten
miat okreslac sposéb opisania przez studentéw zakresu wolno-
$ci jednostki, czy zakaz palenia w miejscach publicznych zostat
juz sklasyfikowany jako ingerencje panstwa w dobro jednostki
czy tez nie;

stosunek studentéw do osdb palgcych i niepalgcych: za pomo-
cg tego wskaznika mozliwe byto stwierdzenie, czy istnieje zja-
wisko stygmatyzacji osdb palgcych, jesli tak, to w jakim stop-
niu;

kampanie antynikotynowe: wskaznik ten miat na celu opisanie,
czy kampanie antynikotynowe oddziataty w sposéb prewen-
cyjny, i czy spetnity tym samym wczesniejsze zatozenia.

Metody, techniki, narzedzia, teren badawczy

Przeprowadzono badanie ilosciowe przekrojowe, stosujgc me-

tode sondazu przy uzyciu kwestionariusza ankiety!’. Respondenci zo-

stali wybrani za pomocg doboru losowego, z zastrzezeniem, iz ograni-

czono go do studentéw | i Il roku studidw stacjonarnych Wydziatu Nauk

Historycznych i Spofecznych, uczeszczajgcych na kierunek socjologia na

Uniwersytecie Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie. Bada-

niem zostata objeta grupa pilotazowa w ilosci 52 osoby. Ze wzgledu na

specyfike préby badawczej (badania zostaty przeprowadzone na kie-

17 Ankieta audytoryjna.
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runku spotecznym, na ktérym zdecydowang wiekszoscig sg przedstawi-
cielki ptci zenskiej), w badaniu uczestniczyto 43 respondentéw pfci zen-
skiej, oraz 9 respondentow ptci meskiej. Badanie przeprowadzono na
terenie kampusu UKSW przy ul. Wéycickiego 1/3 w Warszawie. Podzie-
lono je na dwie tury. Pierwsza odbyta sie w dniu 06.05.2011 roku, ba-
daniu poddana zostata grupa sktadajgca sie tylko z studentéw | roku
socjologii, w tym badaniu wzieto udziat 23 respondentéw. Natomiast
druga tura badan odbyta sie w dniu 09.05.2011 roku, dotyczyly one
tylko studentéw Il roku socjologii, uczestniczyto 29 respondentéw.

6. Analiza danych i weryfikacja hipotez

Aby sprawdzi¢ czy respondent jest palaczem oraz w jak duzym
stopniu jest uzalezniony, zastosowano pytanie o ilos¢ wypalanych pa-
pieroséw. Odpowiedzi na to pytanie sg dla autoréw badania wskazni-
kami poziomu dewiacji oraz kontroli spotecznej. Nalezy dodaé, iz nie
odnotowano wsrdd respondentéw osoby palgcej powyzej jednej paczki
oraz, ze po wprowadzeniu ustawy antynikotynowej jedynie jedna oso-
ba (palgca potowe paczki) ograniczyta palenie. Czynnikiem decyduja-
cym o ograniczeniu natogu okazat sie w tym przypadku ,,odpowiedni
moment oraz wewnetrzna motywacja”, zadnego znaczenia nie miata
natomiast kampania antynikotynowa, wprowadzona ustawa o zakazie
palenie wraz z wszelkimi sankcjami za jej tamanie. U pozostatych re-
spondentéw ilos¢ wypalanych papieroséw nie ulegta zmianie.

Aby sprawdzi¢ hipoteze trzecig, mdéwiaca, iz ustawa antyniko-
tynowa jest nieskutecznym zastosowaniem kontroli spotecznej w za-
kresie studentow UKSW, zastosowano pytania dotyczace miejsc
w ktérych studenci palili przed wprowadzeniem powyzszej ustawy, oraz
po jej wprowadzeniu.

Wyniki odpowiedzi zaprezentowano w ponizszych tabelach 1
i2.
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Przed wprowadzeniem ustawy

Bardzo . .
Czesto | Czasami | Rzadko | Nigdy
czesto
Na terenie uczelni 9 2 4
Na terenie zaktadéw opieki zdrowotnej, w po- 4 22 0
mieszczeniach innych obiektow, w ktdrych s
udzielane $wiadczenia zdrowotne
W pomieszczeniach zaktadéw pracy 1 5 21
W pomieszczeniach obiektéw kultury i wypoczyn- 3 10 2 0
ku do uzytku publicznego
W lokalach gastronomiczno-rozrywkowych 10 4 3
W srodkach pasazerskiego transportu publicznego 0 4 6 23 3
oraz w obiektach stuzgcych obstudze podréznych
W pomieszczeniach obiektdw sportowych 15 0 9
W ogdlnodostepnych miejscach przeznaczonych 1 2 0 14
do zabaw dzieci
Suma 29 52 50 32 52
Po wprowadzeniu ustawy
Bardzo . .
Czesto|Czasami | Rzadko | Nigdy
czesto
Na terenie uczelni 8 2
Na terenie zaktadéw opieki zdrowotnej, w po- 2 22 0
mieszczeniach innych obiektow, w ktérych sg
udzielane $wiadczenia zdrowotne
W pomieszczeniach zaktaddw pracy 0 4 21
W pomieszczeniach obiektdw kultury i wypoczynku 5 2 13 1 0
do uzytku publicznego
W lokalach gastronomiczno-rozrywkowych 9 3 3
W $rodkach pasazerskiego transportu publicznego 5 24 2
oraz w obiektach stuzacych obstudze podréznych
W pomieszczeniach obiektdw sportowych 0 18 8
W ogdlnodostepnych miejscach przeznaczonych do 1 0 16
zabaw dzieci
Suma 29 52 48 35 52
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Z powyzszych tabel wynika, iz wprowadzenie ustawy antyniko-
tynowej nie wprowadzito wielkich zmian wsrdd studentéw, w analizo-
wanym aspekcie. Réznice jakie odnotowano s3g jedynie zmiang na po-
ziomie jednostkowym. Po wprowadzeniu ustawy antynikotynowej
studenci rzadziej palg na terenie uczelni za to czesciej w miejscach pra-
cy oraz na terenie obiektéw kultury, uzytku publicznego.

Ponadto, pomimo licznych ztaman zakazéw zaden z respon-
dentéw nie zostat za to ukarany mandatem, rdwniez nie spotkat sie by
inny palacz zostat ukarany z tego tytutu. Dowodzi to, iz trzecia hipoteza,
mowigca o braku skutecznosci ustawy wobec studentéw UKSW, zostata

przyjeta.

Wykres 1.

Na pytanie czy uwazasz, iz panstwo powinno
ingerowacw kwestie zakazu palenia
papieroséw w miejscach publicznych, niepalacy
respondenci odpowiadali:

m zdecydowanie tak
W raczejtak
® trudno powiedzied

W raczejnie
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Zaprezentowany wykres jest potwierdzeniem hipotezy pierw-
szej, ktéra zaktada iz niepalacy studenci UKSW popierajg zakaz palenia
w miejscach publicznych

Wykres 2.

Na pytanie: Czy uwazasz, ze palenie powinno
by¢ dozwolone w publicznych miejscach typu
kawiarnia/pub? Niepalacy odpowiedzieli:

4%

m zdecydowanie tak
W raczej tak

= trudno powiedzied
W raczej nie

m rdecydowanie nie

Ponizszy wykres przedstawia rozktad odpowiedzi na pytanie:
Czy uwazasz, ze wprowadzenie ustawy antynikotynowej reguluje kwe-
stie zakazu palenia papieroséw w miejscach publicznych w sposdb:
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Wykres 3.

[
[

1

o

(SR ST

B Palgcy
B Palacy sporadycznie

Niepalacy

Natomiast hipoteza druga, brzmigca nastepujgco: Palgcy i nie-
palacy studenci UKSW uznajg palenie za dewiacje spoteczng — zostata
zweryfikowana negatywnie. Na pytanie 15., odnoszgce sie do opinii na
temat palenia papieroséw jako czynnika integracyjnego, zdecydowanie
bezwzgledna wiekszos¢ studentéw palgcych uznata jego funkcjonalnosé
spoteczng (czyli po czesci przeciwienstwo dewiacji). Z kolei odpowiedzi
niepalgcych studentéw skoncentrowaty sie pomiedzy dwoma skrajno-
Sciami. Nieznacznie przewazyta odpowiedz nie wartosciujgca i nie opo-
wiadajaca sie po jednej ze stron. Respondenci, nie praktykujac palenia,
odzegnywali sie od catkowicie jednoznacznego ocenienia funkcji inte-
gracyjnej palenia z racji jej teoretycznego charakteru.

Kolejny wazny, analizowany blok pytan dotyczyt praktycznego
podejscia do papieroséw, a takze palgcych, w tym postaw zwigzanych
zich stygmatyzacjg, wykluczeniem oraz dewiacjg spoteczng. Odpowie-
dzi respondentéw niepalgcych oraz palacych byty w wiekszosci prze-
ciwstawne. Pierwsi opowiedzieli sie za unikaniem lub oddalaniem sie
od oséb, ktore pality badz od o0sdb, u ktdorych wyczuli zapach papierosa.
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Drudzy natomiast wyrazili negatywny stosunek do izolowania sie od
ludzi palgcych. Taka sama ilos¢ studentdéw palgcych ustosunkowata sie
pozytywnie i negatywnie do pytania dotyczgcego postawy wobec dymu
papierosowego. Wynik ten z jednoczesng aprobatg dla funkcji integra-
cyjnej palenia potwierdzit problem stygmatyzacji wewnatrz danego
Srodowiska. Respondenci palili papierosy, mimo ze przeszkadzat im
dym papierosowy. Przebywajgc wsréd innych palgcych, uznali spotecz-
ng warto$¢ analizowanego zjawiska. Ukazano kolizje wartosci odczu-
wanych, jakim byta niecheé¢ do dymu papierosowego, z wartosciami
uznawanymi, czyli pozgdang i kontrolowang spotecznie przynaleznoscig
do kregu palacych®®.

Nastepne pole analizy dotyczyto przystosowania sie grupy li-
czebnie mniejszej (zaréwno palacych, jak i niepalagcych) do wzoréw
postaw grupy ilosciowo wiekszej. Odpowiedzi studentow niepalgcych
i palgcych nie byly ze sobg zgodne. Pierwsza kategoria badanych zajeta
W przewazajgce] czesci skrajne stanowisko za powinnoscig dostosowy-
wania sie palaczy do wymagan funkcjonujgcych w grupie niepalgcych.
Jednoczesnie owi badani sprzeciwili sie analogicznemu, ewentualnemu
zobowigzaniu niepalacych. Z powyzszej rozbieznosci wynikneto, iz nie-
palacy respondenci przypisali sobie wyzszy status spoteczny wzgledem
palacych bez wzgledu na sktad grupy spotecznej, w jakiej przysztoby im
przebywad. Ponadto uznali pierwszenstwo wartosci, ktére sami uze-
whnetrzniali, tym samym wskazali na powinnos¢ internalizacji ich przez
palacych. Natomiast palgcy respondenci opowiedzieli sie za obustron-
nym przystosowaniem sie mniejszosci do norm obowigzujgcych w do-
minujace] grupie. Jednak udzielili bardziej rozbieznej — pod wzgledem
wartosciowania — odpowiedzi na pytanie o presje spoteczng natozong

18 Nalezy doda¢, iz w skali ogdlnej moze wystepowac konflikt miedzy wartosciami
uznawanymi, a odczuwanymi o innych charakterze — uznawana przez spoteczerstwo
ucigzliwos¢ palacych i odczuwana przez palgcych cheé przynaleznosci do grupy.
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na osoby niepalgce'®. Powyzsze wyniki wskazaty na spofecznie wiekszg
uwage i poszanowanie wartosci i norm przynaleznych osobom niepala-
cym.

Ostatni blok analizowanych pytan dotyczyt zakazéw prawnych
oraz zakresu wolnosci osobistej. Opinie na temat legalizacji marihuany
i karalnosci za uzywanie stéw wulgarnych w miejscach publicznych byty
wskaznikami stopnia postaw liberalnych wsréd studentéw. Jednocze-
$nie wskazaty na zakres kontroli i dewiacji spotecznej. Zaden z palacych
studentéw nie popart zdecydowanie sankcji za publiczne uzywanie
wulgaryzmow, wiekszos¢ sprzeciwita sie takiej represyjnosci. W bardziej
zréznicowany sposdb odpowiedzieli na pytanie o legalizacje marihuany.
Wiekszos¢ wyrazita umiarkowang aprobate, zdarzyty sie rowniez gtosy
zdecydowanego poparcia. Na pytanie o przesadne ograniczenie wolno-
Sci osobistej przez wprowadzenie ustawy antynikotynowej odpowiedzi
pozytywne i negatywne wsrdd studentéw palgcych roztozyty sie niemal
identycznie. Postawy liberalne studentéw niepalgcych byly pozytywnie
skorelowane z szerszymi opiniami na temat wolnosci osobistej, liberali-
zmu prawnego i spofecznego. Z kolei studenci niepalagcy w zdecydowa-
nej wiekszosci sprzeciwili sie legalizacji marihuany. Ponadto przewazyty
odpowiedzi, ze uzywanie stéw wulgarnych w miejscach publicznych
powinno by¢ raczej karalne. Wreszcie uznali, iz ustawa antynikotynowa
nie ograniczyta nazbyt wolnoéci jednostki. Zaden z niepalacych nie po-
part jednoznacznie stwierdzenia o ograniczeniu wolnosci poprzez
wprowadzenie ustawy, jak réwniez legalizacji marihuany. Sprzeciw
studentéw niepalgcych wobec palenia papierosow w miejscach pu-
blicznych pokryt sie z poparciem innych zakazéw. Rozbiezne byly opinie
studentdéw palacych i niepalacych zwigzane z zakresem wolnosci osobi-
stej, kontroli spotecznej i prawnej jednostki. Tym samym wykazano
odmienne postawy palgcych i niepalacych wobec dewiacji w szerszej

19 Suma odpowiedzi aprobujgcych i negujacych, jakie zostaty udzielone na pytanie 24.
przez studentdw palacych, byta zblizona, chociaz przewazyta odpowiedz ,raczej tak”.
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perspektywie spotecznej. Niepalgcy uznali za dewiacje wiecej aspektow
Zycia spotecznego niz palgcy respondenci.

7. Podsumowanie i postulaty badawcze

W niniejszej pracy zostat ujety problem stosunku palgcych
i niepalacych studentéw socjologii UKSW do ustawy antynikotynowej.
Przyczyng podjecia badania byto wprowadzenie tego aktu zawierajgce-
go ewentualne sankcje prawne, co stato sie warunkiem zinstytucjonali-
zowanej kontroli panstwowej, a takze wptywato na spoteczny wymiar
kontroli, stygmatyzacji i dewiacji. Celem badania byto okreslenie czyn-
nikdw oraz ich roli w ksztattowaniu postaw studentow socjologii UKSW
wobec wspomnianej ustawy antynikotynowe;j.

Zastosowawszy metode ilosciowa, bazujacg na teoretycznym
wymiarze rozpatrywanej problematyki, poddano weryfikacji trzy hipo-
tezy badawcze. Dwie zostaty zweryfikowane pozytywnie.

Pierwsza brzmiata: ,niepalacy studenci UKSW popierajg zakaz
palenia papieroséw w miejscach publicznych”. Opinie respondentow
postuzyly jako wskazniki sprawdzajgce prawdziwos¢ powyzszej hipote-
zy. Zdecydowana wiekszos$¢ tej kategorii respondentéw aprobowata
kontrole prawng, ktéra stanowita wzmocnienie kontroli spotecznej
wobec palgcych.

Hipoteza druga: ,palacy i niepalgcy studenci UKSW uznajg pa-
lenie za dewiacje spoteczng” — zostata sfalsyfikowana. Negatywna we-
ryfikacja odnosita sie do palacych respondentéw. Wykazano, iz wiek-
szos$¢ z nich palenie papieroséw potraktowato w kategoriach normy
towarzyskiej, obyczajowe]. Stygmatyzacja wewnatrz grupy palacych
oddziatata na postawy ich cztonkéw. Sprzecznosé¢ wartosci odczuwa-
nych (nieche¢ do dymu papierosowego) z uwewnetrznionymi warto-
Sciami uznawanymi (funkcje towarzysko — integracyjne) dowiodta sity
kontroli spotecznej w owym Srodowisku (kontroli wewnatrzgrupowej).
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Hipoteze trzecia: ,ustawa antynikotynowa jest nieskutecznym
zastosowaniem kontroli spotecznej w zakresie studentdéw socjologii
UKSW” poddano weryfikacji, opierajac sie na wskaznikach dotyczacych
zachowan spotecznych. llos¢ wypalonych papieroséw przed i po wpro-
wadzeniu ustawy antynikotynowej na ogdlnym poziomie badanej po-
pulacji nie ulegata zmianie (zaszty zmiany jednostkowe). Miejsca pale-
nia papieroséw oraz sankcje prawne w postaci mandatéw rowniez
wskazaty na brak wystarczajgcej efektywnosci kontroli spotecznej wo-
bec badanej grupy.

W badanej populacji silnie zinternalizowano typ konformi-
stycznego przystosowania spotecznego wsrdd palacych, jeszcze bar-
dziej pogtebiony wsérdd niepalgcych. Postawa drugich wobec kontroli
palenia papieroséw oraz innych zakazéw prawnych byta mniej zrézni-
cowana niz palgcych respondentéw

Analizowane badanie miato charakter pilotazowy i postuzyto
przede wszystkim eksploracji rozpatrywanego problemu. Przy niewiel-
kiej liczbie 52 respondentéw nie mozna ekstrapolowa¢ wynikow
i wnioskow wyptywajacych z hipotez na catg populacje studentéw so-
cjologii UKSW. Pilotazowe badanie spetnito jednakze swojg funkcje
zracji wykazania tendencji spotecznych, wymagajacych dalszych eks-
ploracji i wyjasnienia. Badanie postaw wobec ustawy antynikotynowej
stato sie przyczynkiem do pogtebienia analizy ksztattowania sie postaw
konformistycznych wewnatrz danej grupy, czynnikéw swiadomoscio-
wych jednostek zaréwno stygmatyzowanych, jak i stygmatyzujacych,
wreszcie zrédet i poziomdéw dewiacji spotecznej. W ramach badania
tych problemdéw nalezy réwniez postulowaé postuzenie sie zréznico-
wanymi metodami badawczymi: wykorzystanie metod jakosciowych,
np. wywiadéw indywidualnych-pogtebionych (IDI), w celu dotarcia do
czynnika swiadomosciowego, obserwacji. Zastosowanie metody trian-
gulacji pozwoli na zblizenie sie do holistycznego, a jednoczesnie synte-
tyzujgcego ujecia danego problemu.
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